
 
 

BLOC NOTES – Nieuwsbrief Mei 2022 
 

De nieuwsbrief van het Bernard Lievegoed Onderzoekscentrum verschijnt periodiek en bevat BLOC Notes, 

bijdragen uit het werkveld. Deze bijdragen vallen onder twee rubrieken, namelijk Licht en Warmte: 

  

Het licht richt zich op wetenswaardigheden / nieuwe ontdekkingen waar de schrijver enthousiast voor is 

geworden en dit wil delen.  

Onder warmte staan de initiatieven waarin de schrijver medestanders zoekt om hetgeen hij wil, verder te 

brengen, letterlijk de warmte verspreiden. 

 

Laatste Bloc Note 

 

Het Bernard Lievegoed Onderzoekscentrum, als onderdeel van de Vrije Universiteit, zal niet langer worden 

voortgezet. Er is op dit moment onvoldoende draagvlak voor het behoud – of vernieuwing – van een 

structurele onderzoeksplaats ten behoeve van antroposofische kennisdeling en kennisontwikkeling. In de 

plaats daarvan zijn er (en komen er) losse ontwikkeltrajecten die primair op de zorginstellingen zelf ontstaan. 

Dat betekent dat er nu geen vast ankerpunt op de VU meer is en dat er vooralsnog geen ander soort landelijk 

kenniscentrum ontwikkeld zal worden. 

 

Lees verder: 

 

John Benjamin (NVAZ) en Pim Blomaard (Bl-oc) 

 

Licht  

De ziel in de zorg door Pim Blomaard 

We spreken weinig over de ziel. Bestaat die wel? 

Hoe toont zich de ziel in de zorg? Het antwoord 

begint eenvoudig: kijk eens in jezelf! Wat doe je 

innerlijk als je zorg verleent? Daar hebben we nog 

geen goed zicht op en geen goed overzicht over. 

En dus ben ik met een collega in de 

wetenschappelijke literatuur gedoken om dat 

overzicht te maken. We hebben een artikel 

geschreven en dat recent ingediend bij een 

gerenommeerd international tijdschrift en hopen 

dat het geaccepteerd wordt. Want het is tijd voor 

de ziel! 

Lees verder 

Experimenteren met medezeggenschap door Arne 

Savekoel 

 

Hoe kunnen we bij Rozemarijn (wonen, leren en 

werken voor kinderen en (jong)volwassenen met  

een hulpvraag) medezeggenschapsorganen zo 

inrichten dat ze de meest directe manier van  

zeggenschap ondersteunen? In de nieuwsbrief 

februari 2021 van het Bernard Lievegoed  

Onderzoekscentrum heb ik onder Bloc note 4 het 

onderwerp het begrip zeggenschap verkend, en  

dan vooral: Hoe worden cliënt-ervaringen 

gehoord en benut in de gehele organisatie? Hoe 

kunnen  

bewoners en deelnemers van Rozemarijn meer 

zeggenschap krijgen over hun eigen leven? Welke  

vormen zijn daar voor nodig? 

 

Lees verder 

 

 
 

Beeldvormende bespreking door Pim Blomaard 

 

Het onderzoek van het Bl-oc en het Lectoraat AG 

in Leiden naar de beeldvormende bespreking als 

antroposofische methode om in de zorg beter aan 
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te sluiten bij de persoon zelf (de hele mens) is in 

een nieuwe fase beland. Het eerste deel is in 

concept af en wordt voorgelegd aan een 

expertgroep. Het bevat een methodische analyse 

van de stappen en laat alle ruimte voor variatie. 

Want in de praktijk worden er talloze varianten 

gebruikt. Het boek geeft overzicht en inzicht, 

biedt checks en wekt methodisch bewustzijn. Ook 

de antroposofische achtergrond, de ceremoniële 

vormgeving en de theoretische inbedding komen 

aan de orde. Het boek helpt om je te 

verantwoorden voor wat je doet; want ook een 

beeldvormende bespreking kan negatief uitwerken 

op een cliënt of patiënt. – Het is de bedoeling dat 

hierna deel 2 wordt geschreven dat concrete 

handvatten zal geven over het werken met deze 

methode. Wie weinig ervaring met deze methode 

had, kan met behulp van beide delen zijn eigen 

variant ontwikkelen en zich daarvoor 

verantwoorden. 

 

 
 

Onderzoek Methodiek ontwikkeling Biografisch 

werken in de zorg door Clemens Dijkstra 

 
Clemens heeft regelmatig in de Blocnotes 

geschreven over de methodiek Biografische 

werken in de zorg. Er zijn de afgelopen maanden 

weer stappen gezet in de het onderzoek en de 

ontwikkeling van een methodiek. 

 

Lees verder 

 

 

 

                                                                                    

 
 

 

 

 

 

Warmte 

 

Antroposofische Meditatie : doe mee! door Pim 

Blomaard 

 

Al vele jaren is er een internationaal netwerk 

actief van mensen die met groepen werken aan 

antroposofische meditatie. In september komt dit 

netwerk naar buiten met een grote internationale 

conferentie over Antroposofische Meditatie. Dit 

vindt plaats in de grote theaterzaal van het 

Goetheanum, het antroposofische centrum in 

Dornach bij Bazel. Het vindt plaats van 8 tot 11 

september 2022. 

 

Lees verder 

 

De Grote Conferentie in Dornach : 5 – 9 oktober 

2022 door Pim Blomaard 

 

Voor alle medewerkers van antroposofische 

zorginstellingen voor mensen met een beperking 

is er om de twee jaar een geweldig bruisend en 

inspirerend event: de grote internationale 

conferentie met 750 medewerkers uit 

zorginstellingen, activiteitencentra, scholen, 

ambulante begeleiding enzovoort. Zij komen uit 

alle windstreken samen om elkaar te inspireren. 

De voertaal is vooral Engels, maar er zijn ook 

Nederlandse werkgroepen en hier en daar wordt er 

in het Nederlands vertaald. En er zijn prachtige 

toneel- en muziekuitvoeringen en tal van 

kunstzinnige, creatieve werkgroepen. 

 

Lees verder 

 

 

Bloc-Notes: Als je de nieuwsbrief wilt ontvangen, meld je dan aan. Klik HIER 
of ga naar de website: www.bl-oc.nl 

 

Als je interessante cursussen en opleidingen zoekt, kijk dan ook op de 

website www.antropos.nu 

https://www.bl-oc.nl/wp-content/uploads/Voortgang-Onderzoek-Methodiek-ontwikkeling-Biografisch-werken-in-de-zorg-blocnote-mei-2022.pdf
https://www.bl-oc.nl/wp-content/uploads/Antroposofische-Meditatie-doe-mee-Blocnotes-Mei-2022.pdf
https://www.bl-oc.nl/wp-content/uploads/De-Grote-Conferentie-in-Dornach-5-–-9-oktober-2022-Blocnotes-Mei-2022.pdf
http://www.bl-oc.nl/
http://www.bl-oc.nl/
http://www.antropos.nu/

